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EDITO

Haziran, kimileri i¢in yazin baslangici kimisi i¢cinde sehrin keyfini ¢ikarmak
icin vazgecilmez bir ay. Biz de bu sayimizi hazirlarken sehrin bos halinin
keyfini cikarabileceginiz hem de sehirdeki yeniyi sehri terk etmeden 6nce
kesfedebileceginizipuclariyladolu bir sayihazirlamaya ¢alistik. Pelin Uluksar'da
bu sayimizatiim enerjisi ve pozitifligiyle konuk oldu. Fairmont Quasaristanbul’un
ozel suitlerinden birinde hem istanbul manzarasinin keyfini cikartirken hem
de enerjik bir cekim gerceklestirdik. Pelin farkindal@i yuksek birisi ve onunla
roportaj bir ¢irpida akti gitti. Herkese gtizel bir yaz ve haziran ayi olsun.

Bu ay benimde dogum guiiniim o yuzden haziranin bende yeri ayri.

TIMUR CAN ERSOY






s Creative Talks

Yerli Giretimin yayginlastigi ve yeni nesil tasarimlarin siirdirilebilirlikle birlestigi bir donemdeyiz. Bu ilkelerle yola gikarak
kreatif ve yenilik¢i tasarimlariyla, Bahar Akbulut, Cansu, Sema Mutlu ve Rafael Cemo Cetin radarimiza takihyor.

21 Pelin Uluksar

Basarili oyuncu Pelin Uluksar son dénemde dijital platformda yaptigi isler ve sosyal
sorumluluk projeleri ile birlikte kapagimiza konuk oluyor.

33 Goyo Seafood

Sahil hattinin en 6zel lokasyonlarindan Kurugesme'de Goyo Seafood kapilarini acti.

s New Way of Feeling Alive

Fethiye'de ikinci sezonuyla kapilarini agan XO Cape Arnna, bu sezon yeni restoranlari ve etkinlikleri ile
misafirlerini bekliyor.
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Bir kiyafet markasi ile bir topluluk olusturma fikriniz
nasil ortaya ¢ikti?

Acikcgasi ilk basta “topluluk kurayim” gibi bir hedefim
yoktu. Hatta tam tersi, sadece kendi igcime sinen bir sey
yapmak istiyordum. Pandemi doneminde hepimiz biraz
durduk ya. O durma hali bende sunu acti, hayatimda
gergcekten neyin anlami var? Ne uretmek istiyorum?
Orada sunu fark ettim, kiyafet tek basina ¢ok sinirli bir
sey. Ama o kiyafetin nasil uUretildigi, kimle Uretildigi,
nasil bir hayat 6nerdigi. iste o baska bir sey. Sonra
yavas yavas ayni seyi onemseyen insanlar gelmeye
basladi. Hi¢bir zaman “komiinite kuralim” demedik,
ama ayni yerden bakan insanlar dogal olarak bir araya
geldi. Belki de mesele buydu zaten. Ayni seyi dert eden
insanlarin birbirini bulmasi. Ve bir noktadan sonra sunu
gordim. Aslinda biz Uriin satmiyoruz, bir bakis agisini
paylasiyoruz. insanlar da o bakis acisinin icinde kendine
yer buluyor.

Sizce bir kiyafetin iginde iyi hissetmek nasil miimkiin
olur?

Bence bu ¢ok yanlis yerden ele aliniyor genelde. Hep
“glizel gorinmek esittir, iyi hissetmek” gibi distndliyor.
Ama c¢ok iyi gorinen bir seyi giyip icinde huzursuz
hissettigin olmustur mutlaka. Benim igin iyi hissetmek
biraz daha sakin bir sey. Kiyafetin seni rahatsiz
etmemesi. Uzerinde bir rol oynamiyormussun gibi
hissettirmesi. Bir seyi ispatlamaya calismamasi. Bir
de isin goriinmeyen tarafi var. Nasil uretildigini bilmek.
Orada bir seyler tersse, icten i¢e o gegiyor zaten. iyi his
biraz boyle. Cok bagirmayan ama kalici bir sey. Hatta
bazen en iyi hissettiren pargalar, ilk bakista en carpici
olanlar degil. Zamanla “en ¢ok ona dontiyorsun” dedigin
parcalar oluyor.

Kumaslarimizi organik kumaslardan segiyorsunuz. Bu
kumaslar segerken dikkat ettiginiz kriterler ne oluyor?
Bizimtaraftaisbirazdahabasitaslinda. Mutlaka “Organik
Sertifikasi” olmasi gerekiyor. Ama bunun yaninda da
kumasi elime aldigimda suna bakiyorum. Bu kumas
yaslaninca ne olacak? Cinkl bazi kumaslar ilk basta
¢ok iyi goriinliyor ama birkag yikamada bittin karakterini
kaybediyor. Bir de mimkin oldugunca az mudahale
edilmis olmasi 6nemli. Cok islem gormus seyler zaten
bir yerden sonra dogalligini kaybediyor. O ylizden kumas
boyanirken organik boya kullaniimis olmasi ve silikon
yikama yapilmamis olmasi, yani tamamen dogal olmasi
en onemlikriterler.

Siirdiiriilebilirlik konusuna nasil bakiyorsunuz?
“Sirdurdlebilir’ kelimesi o kadar cok kullanildi kibazenigi
bosalmisgibihissediyorum. Sirdurtlebilirlikkaynaklarin,
materyalin, kurgularin devamhhgini saglamak olabilir
ama bana gore hayatinda onem verdigin her sey igin
gecerli. En basinda iligkiler, dostluklar ve is iligkileri var.
Bengercektentimiliskilere eskibirFransizLokantasinda
o beyaz ortiili masalarda verilen ritliel gibi servislerle
sunulan yemekler gibi bakiyorum. Course by course
gelismeli, karsindakine 6zen gdstermelisin, o iliski igin
attigin adimlar hep gelecege dair sirekliligine yaptigin
yatirimlar olmali. Ayni sey sahsi ve ticari repiitasyonun
icin de gecerli.

Son zamanlarda kendinizi iyi hissettiginiz bir alan var
mi?

Son zamanlarda kendimi en iyi hissettigim sey aslinda
biraz yavaslamak oldu. Eskiden sirekli bir sey yetistirme,
bir yere varma hali vardi. Simdi biraz daha secerek
ilerliyorum. Daha az sey yapiyorum belki ama yaptigim
seyiniginde daha ¢ok oluyorum. O degisim bana iyi geldi.






Bir de su var, her seyi kontrol etmeye calismadigimda
hayat daha akiskan oluyor. Giinin sonunda her sey
olmasi gerektigi gibi oluyor zaten. Onu yeni yeni
deneyimliyorum.

“lyi olmak” sizin icin ne demek?

Bunu ¢ok disindugum bir donem oldu. Eskiden daha
soyut bir seydi benimi¢in. Simdi daha somut. Glniginde
yaptigin kuc¢ik segimlerde ortaya cikiyor aslinda. Ne
urettigin, nasil Urettigin, kiminle calistigin. Kimlerle
iletisim halinde oldugun. Blyuk bir sey degil. Ama surekli
tekrar eden bir sey. Biraz da kimsenin gormedigi yerde
nasil davrandiginla ilgili. Belki de 6zetle, icime sinmeyen
hicbir yerde olmak istememek.

Sizce bugiin “iyi” olmak neden bu kadar konusuluyor?
Cunku galiba biraz eksildi. Her sey ¢ok hizlandi, ¢ok
¢ogaldi... ama o ¢ogalmanin iginde kalite ve niyet ayni
hizda artmadi. O yuzden insanlar artik biraz daha ariyor.
Daha sade, daha gergek, daha temiz bir sey. Belki de ilk
kez insanlar “iyi gorinmek” ile “iyi olmak” arasindaki
farki daha net hissediyor. Bu iliskilere da yansiyan bir
sey, herkes Ozellikle sosyal medya lzerinden ¢ok fazla
insanla iletisimde ama bir o kadar da yalniz hissediyor
kendini. Belki de kaosun icinde “lyi olma” halini daha ¢ok
arar olduk.

Fine People Community’nin “iyi” ile kurdugu iligki nedir?
Biz bunu c¢ok bilyitmeden yasiyoruz aslinda. Dogaya
zarar vermemeye caligiyoruz, Uretimde mumkin
oldugunca seffaf olmaya c¢alisiyoruz, gereksiz
uretmemeye caligiyoruz. Bunlari yaptiginda zaten bir
seyler yerine oturuyor. Cok buylk iddialar koymadan,
kiicuk seyleri dogru yapmak gibi.Blylk sdylemler degil,
tekrar edilebilir kictiik dogrular.



CANSU & SEMA MUTLU
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Ug yaz énce bir anne kiz girisimi olan Simy Atelier ile moda diinyasina
yeni bir marka kazandirdilar. Sema ve Cansu’nun dikkat ettigi en
onemli etken kumasgin kalitesi ve ulasilabilir olmasi.



U¢ sezondur Simy Atelier'i kurdunuz. Bu markayi
kurarken ve olustururken hedefleriniz neydi?

Simy Atelier'i kurarken amacimiz, zamansiz ve uzun
omurld tasarimlarla hizh modaya alternatif sunan bir
marka yaratmakti. Tekstil ve lretim deneyimimizi, daha
bilingli ve sirdurdlebilir bir yaklagimla birlestirdik. Anne,
kiz birlikteliginden dogan yaratici denge, markanin
kimligini sekillendiriyor. Her tasarimda bu ¢ok katmanl
bakis agisini hissettirmeyi 6nemsiyoruz.

Koleksiyonunuzu olustururken aranizda bir is bolimii
var mi?

Evet, ikimizin de farkli alanlarda tecrtbeleri var.

Sema Mutlu: Tekstil ve moda sektoriindeki deneyimimle
ben Giretim ve malzeme sirecine odaklaniyorum.

Cansu Mutlu: Marka iletisimi, prodiiksiyon ve operasyon
tarafini yonetiyorum. Tim kararlari birlikte aliyor,
her asamada birbirimizi tamamliyoruz. Bu denge,
koleksiyonlara gii¢li bir bitlinliik olarak yansitiyoruz.

Anne, kiz olarak zaman zaman koleksiyon i¢in karar
verirken kesistiginiz zamanlar oluyor mu?

Elbette cogu zaman farkli diisiindiigimiiz oluyor. Ama
bu durum sireci zenginlestiriyor ve daha gui¢li kararlar
almamizi sagliyor. Farkh bakis acilariyla disiinmek, bizi
her zaman besleyen bir sey.

Bu sezon Simy Atelier'de bizi neler bekliyor?

Sezonda herzamanki gibirenklive desenlipargalarimizla
hem sehirde hem sahilde olacagiz. Hafif, rahat ve enerjisi
yuksek bir koleksiyonla yazin ruhunu yansitmaya devam
ediyoruz.

Simy Atelier sadece kadin giyim markasi gibi goziikse
de bazi parcalar erkeklerinde giyebilecegi formda bu
ozellikle dikkat ettiginiz bir sey mi?

Acikcas! bunu dzellikle hedeflemedik. Onceligimiz her
zaman rahatlik oldugu igin, tasarimlarimiz dogal olarak
daha 6zgur bir forma sahip. Bu yiizden birgcok parga
aslinda herkes icin.

Desenleri sadece kumas iireticilerinden almayip,
kendiniz de lirettiriyorsunuz. Bu siire¢ nasil ilerliyor?
Desensirecindetasarimekibimizle birlikte belirledigimiz
tema dogrultusunda detayli bir calisma yurutiyoruz. Ve
ardindan baski asamasina gegiyoruz. Bunun yaninda
koleksiyonlarimizda yerel (reticilerden sectigimiz
kumaslari da kullaniyoruz.

Siirdiiriilebilirlik i¢in neler yapiyorsunuz?
Surdurdlebilirligi  tGretimin  her asamasina entegre
ediyoruz. Dogal malzemelerle uzun omdirla tasarimlar
yaratirken, az ve yerel Uretim anlayisiyla daha bilingli bir
tiketimi destekliyoruz. Bu yaklasim, markayi kurarkenki
en temel ¢ikis noktamizi olusturuyor.

ilerleyen donemde sizden bir kis koleksiyonu da
gorebilir miyiz?

Yakin zamanda bir kis koleksiyonu planimiz yok.
Bahar ve yaz aylarinin enerjisi ve hafifligi, tasarim
dilimizle daha ¢ok ortligtiyor. Bu ylizden odagimizi bu
mevsimlerde tutmayi tercih ediyoruz.



SEMAMUTLU

CANSUMUTLU




RAFAEL
CEMO
CETIN






Faruk Cheyenne ile yollariniz nasil kesisti?

Faruk ile bir cekimde tanistik. Parmaklarindaki yiziklere
bayildim. Ne kadar ilgin¢ bir karakter dedim kendime.
Surati dévmeli, sert ve korkutucu goziiken ama aslinda
cok tath ve zarif biri. Hi¢ bdyle birini ggrmemistim, 6zellikle
Tirkiye'de. Benikapali¢carsidinyasiylatanistirdi. Aligveris
merkezleriyle dolu ve yapay glinimtuiz diinyasindan sonra,
oradaki klasik, o bolgenin eski diinyasina, dogal ve otantik
tarzi ¢ok canlandirici geldi bana. Esnaf sokak kiiltiriine
asik oldum.

Markanin hikayesinde mitoloji ve zamansizlik kavramlari
gegiyor. Bu duyguyu her iiriine yansitmayi nasil
basariyorsunuz?

O kadar ¢ok mitolojik oyki ve tanri var ki, sonsuz bir
gezegen karakter ve hikaye. Yani sinirsiz segenekler
var tasarimlarin ilham alabileceg@i. Bunu drlinlere nasil
yansitiyorum. Mesela taslarin izerine gizimler yapiyoruz,
daha dogrusu el oymasli ya da intaglio olarak gegiyor.
Cizimlerde farkli hikayeler, tannlar, tanricalar veya
semboller ¢iziyoruz. Yadatasin etrafinafigirleryapiyoruz.
Taslarin kendisi de zaten enerji ve farkli anlamlar tasiyor.




Koleksiyonu olustururken ilham aldigimiz bir ¢ikis
noktasi var mi?
Uriinleritasarlamasiireciaslindacokilgingbirsiireg. ilham
bir anda gelebiliyor, hi¢c beklemediginde. Riyamda ¢ok
tasarim veya degerli tas goririm. Bazen tam uyumadan
once bir tasarim canlanir kafamda, acil bir sekilde
telefonuma yazarim ya da direkt cizerim unutmadan.
Benim icin taslar ¢ok onemli, onlar canli enerji tasiyan
ruhlar gibi. Benimle konusuyorlar gibi hissediyorum.
Hepsiyle ayri ayri iligkilerim var. Her tasarim ve her dogal
tas benim bebegdim gibi. Hepsinin arkasinda bir hikaye, bir
emek ve bir enerji vardir.

Taki tasarimi ve modeller genelde belirli kaliplar
icindeyken, sizin tasarimlarimz tam tersi. Bunu
tiiketiciyle bulustururken tereddiitleriniz oldu mu?

Bizim c¢ogu urin tekleme Urindir; yani “one of one”
uniqgue mucevherdir. Tamamen el yapimi ve dogal tas
ile yapildidi igin. Yani bu, bir parcayi alan kisinin sadece
onda olacagi anlamina geliyor. Bu ¢ok 6zel bir sey. Cok
zor yapilan pargalar bunlar, agk ve sevgiyle tamamen
ellerle yapilan pargalar. Antik zamanlarda ayni sekilde
yapiliyordu drinler. Bizim felsefemiz ve zanaatkar
tarzimiz aslinda antik dinyadan besleniyor. Hem tarz,
hem de yapim olarak. Hizh tiiketim bir zaman diliminde,
kalp modellerle hizli satis pesinde olan markalar varken,
biz bu zanaatkarliga cok 6Gnem gosteriyoruz.



Bence Tiirkiye'deki film sektorii ve diinya, kisa filmlere ve
net mesajlara yonelmis durumda. Siz bu konu hakkinda
ne diisiiniiyorsunuz?

Bence ¢ok mesaj odakl kisa veya moda filmleri yok artik.
Daha dogrusu film yok. icerik var. icerik ne kadar kisa ve
carpiciysa o kadar deger veriliyor. Yani algoritma mantigi.
Kiymetli,anlamli hikaye filmlerizaman gerektiriyor. Yani 10
saniyede ne kadar gcok mesaj veya bir hikaye anlatabilirsin?
Klasik reklam dedigimiz sure¢ aslinda 45 saniyedir. Ama
bu bile su an ¢ok uzun bir siire tiklanmasi igin. 1 dakikalk
filmlerde bile bir hikdaye anlatmak veya bir diinya kurmak
bir zorluk aslinda. Bunu ben yapmayi becerebiliyorum
ama maalesef diinya artik bununlailgilenmiyor. Amabunu
negatif bir yerden sdylemek istemiyorum. Sonugta buna
ayak uydurmak lazim ve ona gore projeleri sekillendirmek
gerekiyor.

Yonetmen bir babanin oglu olarak ilerleyen donemde
birlikte bir proje diigiiniir miisiiniiz?

Babamla ¢ok ¢alistik daha 6nce zaten. Setlerde bliylidim
cocuklugumdan beri. Yonetmenligi ve yapimciligi ondan
ogrendim. Birlikte bir proje kurmamiz mumkin tabii ki
ama su an kendi yolumu ¢izmeyi tercih ediyorum.
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Onemli olan ne kadar gordndtigintiz dedil

neyi nasil ve ne sekilde yaptiginiz.







Yeditepe Universitesi, Tiyatro béliimii mezunusunuz.
Kendi yolculugunuzda kurdugunuz hayallere ulasip
yenilere yer agtiginizi diisiinilyor musunuz?
Bazihayallerime ulagtim. Bence mesele birtamamlanma
hissi degil. insan urettikce hedefleri de doniisiyor.
Ben oyunculuga hep uzun vadeli baktim. Su siralar
beni gergcekten daha ¢ok zorlayacak ve donlstirecek
projelerin pesindeyim. Aslinda Martin Scorsese’in bir
filminde yer almak hayalim. Bir giin onun kamerasinda
var olmak, sadece bir projede yer almak degil sinemanin
nabzininicine girmek gibi hissettirirdi.

Sizin i¢in kinlma noktam dediginiz proje hangisiydi?
Tek bir projeyle sinirlandirmak istemem. Clinki
gercekten her is her proje oyuncuya baska bir sey
katiyor. Bazisi teknik olarak, bazisi psikolojik olarak
donusturdyor. Ben kariyerimi tek bir kirllma ani Gizerinden
degil, biriken deneyimler Ulizerine kuruyorum. Zaten
oyunculuk biraz da zaman igerisinde derinlesiyor.

Sosyal medya ekran oniindekiinsanlari sadece projeleri
ile degil kisisel alanlar ile de gorebilmemize olanak
sagladi. Siz sosyal medyada hayranlariniz ve kitleniz ile
nasil bir iletisim kuruyorsunuz?

Benisin “Unld olma” kismiylailgilenen biri degilim. Clnku
bu meslek benim igin gortndrlikten ¢ok tretim ile ilgili.
Kalici olan da bence bu. Ne kadar gorindiigintz degil,
neyi nasil ve ne sekilde yaptiginiz. Ben sosyal medyada
tamamen kusursuz bir imaj sunma fikrine yakin degilim.
insanlar artik filtreden ¢ok samimiyetle bad kuruyor.
Ama tabii benim igin sinir duygusu da 6nemli. Her seyi
gostermek yerine gergekten paylagsmak istedigim
icerikleri tercih ediyorum.

Netflix'te yayinda olan ‘Sonunda Sen’ filminde
Esin karakterini canlandiriyorsunuz. Senaryoyu ilk
okudugunuzda ne hissettiniz?

Senaryoya dair ilk ilgimi ¢eken karakterlerin birbirleri
uzerindeki psikolojik hakimiyet alanlariydi. Esin
ozellikle bana ¢ok uzak bir karakterdi. Hayatla kurdugu
iliski bicimiyle higcbir ortak noktamiz yok. Zaten bu
ylizden de ilgimi cekti. Kendinle bagdastirdigin bir
karakteri oynamak konforlu olabiliyor ama oyuncu
olarak asil merak ettigim sey bambaska bir zihin
icinde dolasabilmek. Esin’i oynarken de onu sevmeye
calismadim. Sadece nasil biri oldugunu ¢dzmeye

odaklandim.

Esin sevgilisi ile tatildeyken hi¢ tanimadiklari bir
kadin ¢ikip geliyor. Siz bu durum ile ger¢ek hayatta
karsilagsaniz tepkiniz ne olurdu?

Beniligkilerde netligi 6nemseyen biriyim. O yiizden boyle
bir anda “ne oldu?” sorusunun gergekten acik bir sekilde
cevaplanmasi gerektigini dusunurim. Varsayimlarla
hareket etmek yerine dogrudan konusmak her zaman
daha saglikli.

Son donemde olduk¢a sik duydugumuz agik iletisim
problemi de filmde yer almis. Sizce agik iletigim ikili bir
iliskide veya arkadaslikta ne kadar 6nemli?

Acik iletisim benim igin bir iliski opsiyonu degil. iligkinin
temel zeminini olusturuyor. Clinki konusulmayan
konular zamanla baska bir seye doniisebiliyor. insanlar
bazen catismadan veya tartismadan kagmak igin
susmay tercih ediyor. Ama aslinda ertelenen her
konusma iligkiyi daha da yorucu bir hale getiriyor. Ben
iliskilerde netligi daha saglikh buluyorum. Bu netlik her
zaman konforlu olmak zorunda degil ama uzun vadede
guveni ve saygiyi korur. Clinkii iletisim sadece konusmak
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BENIM IGIN BIR SEYIN COZUMU
GENELDE KONUSULDUGU ANDA
BASLIYOR.




degil. Ayni zamanda kars tarafi gercekten duymak
meselesi.

Siz arkadaslikiligkilerinizde kafaniza takilan veya kendi
icinde ¢ozemediginiz bir konuyu agiklikla dile getirir
misiniz?

Evet dile getiririm. Clnkd igimde blylyen bir seyi uzun
slire tasimak iligkide biyik bir mesafe yaratabiliyor.
Benim igin bir seyin ¢6zumu genelde konusuldugu anda
basliyor. Ama bunu yaparken 6nemli olan sey nasil
soylediginiz. Clnku ayni cimle dogru bir tonda veya
frekansta kuruldugunda bag kurabilir. Yanlis bir ton kirici
olabilir. O ylizden ben genelde net ama sakin bir yerden
konusmay! tercih ederim. Bir seyi dile getirmekten
kastim karsi tarafi suglamak veya kdseye sikistirmak
degil. Aslindailigkiyi daha gergek bir zemine ¢ekmek gibi
geliyor bana. Konusulmayan her sey bir noktadan sonra
araya giriyor.

2016'dan bu zamana televizyon ve dijital projelerde
ekranlardasiniz. Gelecekte tiyatro veya sinemada
projeleri ile sizleri gorebilecek miyiz?

Evet, kesinlikle. Tiyatro benim oyunculukla kurdugum
iliskininbaslangi¢ noktasive halaencanlalani. Sahnenin
dogrudan ve geri donlissiiz olusu. Ve o aniniginde kalma
hali benim igin ¢cok degerli. Gegtigimiz yillarda Haldun
Dormen’in sahneye tasidi§i Broadway'den istanbul’a
muzikaller projesi benim icin ¢ok 6zel bir yeri var. O
donem hayatimin en uretken zamanlarindan biriydi.
Setten c¢ikip provaya gidiyor, provadan c¢ikip tekrar sete
donuyordum. Surekli bir Gretim akigi icerisindeydim.
Hem sarki soyleyip hem de dans etmek benim en
sevdigim alanlardan biri oldugu igin o disiplininicinde yer
almak bana ¢ok iyi gelmisti. Bu tarz muzikal bir projede
yer almak gergekten ¢ok isterim.

Tiyatro cikigh biri olarak oyunculuk disinda kamera
arkasinda da yer almayi diistindiiniiz mii?

Ozellikle hikayenin nasil kuruldugu, bir karakterin neden
o sekilde yazildigi ve sahnenin ritminin nasil insa edildigi
tarafi benim igin ¢ok ogretici. Kamera oniinde olmak
kadar kameranin arkasinda olup, bittin yapiyr gormekte
oyunculugu besliyor. Oniimiizdeki vyillarda yapim
sirecinin farkl agamalarinda, 6zellikle hikaye gelistirme
ve karakter ingasi tarafinda daha aktif olmayi isterim.

Projeler donanimli ve iyi kaleme alinmis olsa da o ise
enerjisini veren yine oyuncu kadrosu diyebilir miyiz?

Bu aslinda tamamen bir ekip isi. Temelinde gugclu bir
senaryo var ama onun hayata gecmesi tek bir alanda
degil, tim yaratici ve teknik ekibin ayni diinyay! birlikte
kurmasiyla mumkin. Senaristten, goriinti yonetmenine,
oyuncudan, yapim ekibine yapim sirecinin tim teknik ve
yaratici katmanlarina kadar herkes ayni dili kurdugunda
sahne gercek bir karsilik buluyor. Benim icinde degerli
olan bu kolektif yapi.

Kansersiz Yagam Dernegi goniilliisiisiiniiz. Dernek ile
beraber nasil galigmalar yiritiiyor ve gelistiriyorsunuz?
Benim icin bu konunun kisisel olarak ¢ok gucli bir
anlami var. O yuzden sadece bir gonullilik degil, i¢csel
olarak yaklastigim bir alan. Bu ytizden de bu tarz gondlli
calismalarda yer almak benimicin derin bir yere oturuyor.
Kansersiz Yasam Dernegiile birlikte ydrtuttigumuz stire¢
daha ¢ok farkindalik ve destek odakl ilerliyor. Zaman
zaman etkinlikler, kampanyalar ve iletisim calismalan
icinde bulunuyoruz. Ama benim icin en degerlisi
insanlarin bu konuyu sadece bir hastalik basligi olarak
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degil, yasamin icinden bir gercek olarak gormesine katki
sunabilmek. Bazen kiig¢licuk bir temas bile birinin yalniz
hissetmesini azaltabiliyor.

Sosyal medyada 2016 ve 2026 arasi on yillik bir akim
mevcut. Sizce 2016 ile 2026 arasinda sizin hayatinizda
ne gibi bir degisiklik oldu?

Benim icin en bilylk degisim hizla kurdugum iliski
oldu. 2016 yilinda daha acele eden, her seye ayni anda
yetismeye calisan bir yerden bakiyordum. Simdi ise
hizin kendisinin bir basari 6l¢iti olmadigini daha net
gorebiliyorum.

Kendinize nasil zaman ayirirsiniz?

Kendime zaman ayirmak benim i¢in bosluk yaratmakla
ilgili. Surekli tretim ve disa donuk bir meslek sahibi
oldugum icim zaman zaman tamamen geri ¢cekilmem
gerekiyor. Spor benim en temel dengem. Bedeni
calistirmak zihni de toparliyor. Onun diginda yalniz
kalabildigim, telefonun ve dis diinyanin sustugu anlar
cok kiymetli. Bazen sadece yiurimek bile insana iyi
geliyor.

Giintimiizde ikili iligkiler olduk¢a zorlasti. Sizin de
gectigimiz giinlerde bir yili doldurdugunuz bir iligkiniz
var. Bir iligkiyi siirdurilebilir kilmak sizce nasil
miimkiin?

Bence stirdurtlebilir biriligkinintemeli gliven. Birbirinden
emin olmak. Ayni zeminde durdugunu bilmek ve bunu
karsi tarafa hissettirebilmek. Benim iligkimde en
kiymetli sey bu. Given, sadakat, sevgi ve saygi lizerine
kurulu acik bir iletisimimiz var. Birbirine alan agabilmek,
ayni zamanda birbirinin yaninda gercekten durabilmek.
Bunlar bizim iliskimizin tasiyicilari diyebilirim. iliskiyi
glcliyapan sey detam olarak bu aslinda. Sadece birlikte
zaman gecirmek degil. Birbirinin yaninda gercekten

kalabilmek. Boyle bir zeminde sevgi de daha sakin, daha
saglam ve surdurilebilir hale geliyor.

Sizce insanlar neden yalnizlagti?

Bence yalnizlik artik fiziksel bir durumdan ziyade zihinsel
bir hal. insanlar siirekli baglantida ama ¢ok azi gercekten
cok az bir kitle temas halinde. Herkes kendini ifade
etmeye cok odakli ama karsisindakini 6zveriyle dinleme
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Fairmont Quasar Istanbul’a tesekkiir ederiz.



GOYO SEAFOOD

Bogazin en 6zel lokasyonlarindan
Kurucesme'de Goyo Seafood
gectigimiz ay kapilarini acti.
Goyo, deniz mahsullerine getirdigi
modern yorum, manzarasli ve
kokteyl  menisiiyle istanbul
gastronomi diinyasina yenilikgi bir
bakis getiriyor.



Goyo'nun en biyuk 6zelliklerinden biri Tiirk mutfaginin kokli lezzetlerini 6ziine
bagli kalarak sunarken, Akdeniz mutfagini ise modern yorum ile misafirlerine
sunuyor. Menide yer alan her tabak geleneksel ile moderni bir arada sunuyor.




Serkan Koca isletmecilik sektortinde yillardir kazandigi deneyimi de Goyo'ya
aktarmis. Goyo'nun en dikkat ceken ozelliklerinden birisi de molekdler tekniklerle
hazirlanan kokteylleri ve gucli bari. Misafirlerine hem bir deneyim hem de
duygularina bir ¢agrisim yapiyor. Bogazin essiz manzarasinda sunulan bu ozel
deneyim, hem gastronomi tutkunlarini hem de deneyimsel yaz aksami yasamak
isteyen misafirlerini bekliyor. w
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Bir kokteyl bardan beklentiniz nedir? Klasiklesen bir deneyim mi yoksa sizi
sasirtmanizi isteyecek bir barmenin onerisi mi. Bu iki se¢cenekten hangisini
tercih etmis olursaniz olun. Bu deneyimde gulen bir yuzle ve kendinize uygun bir
secenekle kendinizi mutlu hissedeceksiniz.

Liminal Istanbul, Suadiyede herkesin bildigi bir sokakta bir deneyim bari olarak
servis veriyor. Yenilikgi anlayisi ve kokteylleri ile her zamanki bar deneyiminizi
bir Ust noktaya ¢cikarmaya hazir bir sekilde misterilerine servis veriyor. Bagdat
Caddesine yakin olup ama kalabaligindan da bir o kadar uzakta olmasi tercih
edilebilir bir segenek.




NEW WAY OF FEELING ALIVE

Fethiye gastronomi alaninda restoranlar ve otelleri ile her zaman yaz aylarinin
vazgecilmezleri arasinda. XO Cape Arnnada bu lokasyondaki yeni bir otel. Aslinda bir
otel demek yanlis olur. Bir deneyim alani demek daha dogru. Ailecek ¢iktiginiz bir tatilde
her yasa her damada uygun bir tesis olmus. Bu yil gectigimiz yila gore kendi alanini
genisleterek bunyesine yeni restoranlar ve deneyim alanlari eklemisler.



Mimar Yesim Kozanli tarafindan tasarlanan otelde her sey ve herkes tek tek
dusunulmus. Tesiste toplam 417 oda bulunuyor. The Club kismi ise 97 odalik bir
kapasiteye sahip. 13 adette XO Suite bulunuyor. XO suitler ayricalikli bir konaklama
secenegi sunuyor.

Otelde gastronomi alaninda olabildigince fazla segenek bulunan A la Carte
restoranlar mevcut. Akliniza gelebilecek her mutfak alaninda deneyimli seflerin
birbirinden ¢zel tabaklariyla konaklamaniz boyunca farkli birer deneyim sunuyor.
Her sey dahil konseptteki bir otelde bu kadar se¢cenedinadiren gordugum otellerden.
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Cocuklar iginde otelde bir dinya mevcut ve bu dinyanin adi “Lumi’'s World". Siz
tatilinizin keyfini ¢ikartirken cocuklarda yaraticiligi, kesfi ve eglenceyi merkeze alan
bir deneyim alaninda vakit gegiriyor.

Bu yilki yeniliklerden biri de Londra’nin énde gelen spor merkezlerinden BXR London
otelin tim spor faaliyetlerini (stleniyor. Her spor dalina gére bircok segenek ve
antreman alanlari mevcut. BXR Londra’nin deneyimli hocalari da oteldeki spor
faaliyetlerinizde sizlere eslik ediyor.




Eglence kismina gelecek olursak. Bir noktada
sahne sovlari izlerken, bir noktada canli
muzige denk gelebilirsiniz. DJ Performanslari
icinde segenekler oldukca cesitli. Sahildeki
barda DJ muzigi esliginde kokteyllerinizi
yudumlayabilirsiniz. Ayrica Goat ismindeki spor
barinda kendinizi Ingiltere’ye isinlanmis gibi
hissedebilirsiniz. Son olarak The Alchemy Bar
sizlere alisiimisin diginda bir bar kdltdrd sunuyor.
Yazinin en basinda da dedigim gibi ailecek
gittiginiz bir otelde herkesin neyi istiyorsa ona
ulasabilecegi nadir gorulen bir deneyim oteli
diyebilirim.




KAHVEYE ARZUM OKKA DOKUNUSU



Kahve, bu topraklarda sadece bir icecek
dedil; sohbetin, hatinnve paylasmaninen
sicakhall. Yillardirevierimizde aynirituelle
nazirlaniyor, ayni ozenle sunuluyor. Turk
Kahvesi Kulturu ve Arastirma Derneginin
destekleriyle  UNESCO tarafindan da
tescillenenbukoklukultur,bugunmodern
dokunuslarla  yeniden yorumlaniyor.
Arzum OKKA, 10. yilinda tanittigr OKKA
Elite TurkKahvesiMakinesiilebugelened
gelecegin - teknolojisiyle  bulusturarak
kKahve deneyimini daha sofistike bir hale
taslyor.



LEZZETIN ILK ADIMI:
MUKEMMEL OGUTME PERFORMANSI

Bir fincan Tirk kahvesinin hikayesi aslinda cekirdegin
ogutilmesiyle baslar. Tazelik, aromanin en giglu
tastyicisidir. Arzum OKKA Master Grind Kahve Ogiitiici, bu
yolculugun ilk adimini kusursuzlastirmak ve ¢ekirdekten
fincana kahve deneyimini yeniden tanimlamak igin
tasarlandi. SGS onayl ultra ince 6giitme performansiyla,
Tirk kahvesine 6zgu inceligi yakalayarak her fincanda
ayni yogunlugu sunuyor. Ustelik 60 farkli 6giitme ayari
sayesinde sadece Tirk kahvesi degil, farkli kahve tirleri
icin de kigisel bir deneyim yaratiyor.



SAHNENIN YILDIZI OKKAELITE

Hazirligin ardindan sahne Arzum OKKA Elite’e kaliyor. Zamansiz tasarimi ve
yenilikci 6zellikleriyle 6ne ¢ikan bu model, kahve yapimini zahmetsiz bir ritiele
dondsturlyor. Patentli pisirme teknolojisi, kdzde pigsmis kahvenin karakteristik
lezzetini fincana tasirken; bulundugu rakimi algilayan sistemi sayesinde her
kosulda ideal sonucu sunuyor. Dogrudan fincana servis 6zelligi ve dengeli
kopuk dagihmiise her yudumda ayni keyfi garanti ediyor.

Bugline kadar milyonlarca kullaniciya ulasan Arzum OKKA, Tirk kahvesini
global dlgekte tanitirken, gelenegi koruyup gelistirmeye devam ediyor. Cunku
bazen bir fincan kahve, gegmisle gelecegdi ayni anda anlatmanin en sade yolu
oluyor.







